ACTIVITATS FAMILIARS DE SALUT |
ACTIVITAT FISICA PER A TOTES LES EDATS

XERRADA SOBRE EDUCACIO
EMOCIONAL

(Com gestionar les emocions a la vida familiar i

ajudar els fills/filles a gestionar-les)

A carrec d’Ana Isabel del Rio
(pedagoga i formadora de familie

Fes salut

Fes esport
setembre a desembre de 2017 Mou-te!



