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Amanida

Arros amb pésols

Llug al forn amb llorer i
farigola

Fruita del temps

Amanida
Llenties estofades

Remenat d’ou

Fruita del temps
Amanida
Pasta amb tomaquet

Remenat d’ou

Fruita del temps

Amanida

Arros amb tomaquet
Peix al forn amb all i julivert

Fruita del temps

Amanida

Sopa de galets

Hamburguesa de vedella

Fruita del temps

Amanida
Mongetes blanques

Botifarra al forn

Fruita del temps

Amanida
Verdura de temporada

Peix arrebossat

Fruita del temps

Amanida
Crema de verdures

Pollastre al forn

Fruita del temps

Amanida

Fesols de I'ull ros

Remenat d’ou

Fruita del temps

Amanida

Crema de pastanagues

Pollastre al forn amb
herbetes

Fruita del temps
Amanida
Arrds amb tomaquet

Mandonguilles amb suquet

Fruita del temps

Amanida
Sopa de peix

Ous remenats

Fruita del temps

Amanida

Pastanaga, mongeta i
patata bullida

Daus de gall d’indi

Fruita del temps

Amanida
Fideus a la cassola

Llug al forn

Fruita del temps

Amanida

Fideua
amb sépia i gambes

Fruita del temps

Amanida

Cigrons bullits
Hamburguesa o

mandonguilles vegetals

Fruita del temps

Amanida

Macarrons amb verdures
sofregides, carn picada i
formatge

logurt
Amanida
Arros amb sofregit

Bunyols de bacalla
Lactic
Amanida

Llenties amb arros

Croquetes de bacalla o
bolets

logurt

Amanida

Pasta amb tonyina, sofregit
de verdures i formatge

logurt
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TOTES LES VERDURES, CARN DE VADELLA, PORC, POLLASTRE | OUS AMB QUE PREPAREM ELS NOSTRES MENUS SON DE PROXIMITAT MAJORITARIAMENT ECOLOGICS | DE QUALITAT.
EL PEIX UTILITZAT AL MENU NO PROVE D’EXPLOTACIONS AGROPECUARIES QUE MALMETEN ELS ENTORNS ON ESTAN INSTAL-LADES.
L’AMANIDA SEMPRE TE COM A BASE: ENCIAM, CADA DIA ES VARIEN ELS ALTRES INGREDIENTS: PASTANAGA, TOMAQUETS, CEBA, OLIVES, BLAT DE MORO...
DOS COPS PER SETMANA EL PA QUE SERVIM ES INTEGRAL.



